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Probenbezeichnung
Kennzeichnung
Auftraggeber-Nr.
Verpackung

Probenmenge
Probentransport
Eingang
Eingangstemperatur

Probenahme

Prifbeginn / -ende

Die Priifergebnisse beziehen sich ausschlieRlich auf die genannten Priifgegensténde. Es wird keine Verantwortung fiir die Richtigkeit der Probenahme

Watson: Magnesium-Komplex
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Unser Zeichen:MMe
Datum: 17.09.2024

Charge: 66489; MHD: 21.08.2026

keine

Fertigpackung/Karton
8x80,6¢g
Lieferdienst
05.09.2024
Raumtemperatur
durch den Einsender

05.09.2024 / 17.09.2024

(ibernommen, wenn die Proben nicht durch die GBA oder in ihrem Auftrag genommen wurden. In diesem Fall beziehen sich die Ergebnisse auf die Probe wie
erhalten. Ohne schriftliche Genehmigung der GBA darf der Priifbericht nicht veroffentlicht sowie nicht auszugsweise vervielfaltigt werden.
Entscheidungsregeln der GBA sind in den AGBs einzusehen.
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Probenbezeichnung  : \yatson: Magnesium-Komplex

Untersuchungsergebnisse

Chemische/Physikalische Analytik Messwert Einheit Deklaration
Magnesium 156 mg/Kapsel 150
Gewicht pro Darreichungsform 0,69 g

Beurteilung:

Die Probe entspricht hinsichtlich der Ergebnisse des untersuchten Mineralstoffs den Angaben auf der
Fertigpackung (vgl. Leitliniendokument der Europdischen Kommission zu Toleranzen im Rahmen der
Nahrwertkennzeichnung in Nahrungsergdnzungsmitteln vom Dezember 2012).

Hamburg, 17.09.2024

Dieser Priifbericht wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift giiltig.

Methoden

Parameter Methode

Magnesium § 64 LFGB L 00.00-144, ICP-OES: 2019-0725
Gewicht pro Darreichungsform HH-MA-M 10-030, gravimetrisch: 2021-112¢

Mit @ markierte Verfahren sind akkreditiert.
Untersuchungslabor: sGBA Pinneberg o¢GBA Hamburg
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DER WISSENSCHAFT VERPFLICHTET

MAGNESIUM
KOMPLEX

MIT 6 MAGNESIUM-VERBINDUNGEN
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Magnesium als

Nahru 1gsmittel:

Empfohlene tagliche Verzehrmenge nicht (iberschreiten,

Nahrungsergénzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie
fir eine gesunde Lebensweise dar.

Lagerung:

In der Originalverpackung, bei Raumtemperatur (<25°C),
vor direktem Sonnenlicht geschiitzt und auBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Mindestens haltbar bis/Los Nr.: Siehe Boden

Die Faltschachtel kann im Papiermiill entsorgt werden.

Verzehrempfehlung:
Je nach Bedarf 1-2 Kapseln taglich mit ausreichend
Fliissigkeit zu einer beliebigen Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung 1Kapsel %NRV* 2 Kapseln %NRV*
Magnesium 150 mg 40 300 mg 80

* Prozent der Néhrstoffbezugswerte (NRV) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011,

Zutaten:

Mineralstoffmischung (Magnesiumoxid, Magnesiumcitrat,
Magnesiumcarbonat, Magnesium-L-ascorbat, Magnesium-
DL-malat, Magnesiumbisglycinat)?, Hydroxypropylmethylcellulose®

' Magnesium SixMix, ® Vcaps®

Magnesium SixMix ist ein Produkt von Dr, Paul Lohmann®.
Vcaps® ist eine Marke von Lonza.
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